
 

 शिषय- सोंसृ्कि( स्नािक स्तर ) 

Programme Outcomes ( POs) 

● शिद्याशथाय ों क  लेखन, िाचन एिों अध्ययन की दृशि से भाषागि दक्षिा प्राि ह गी । 

● सहज एिों स्वाभाशिक रूप से भाषागि पारोंगिा प्राि कर उनमें प्रभाििाली अशभव्यप्तक्त की 

क्षमिा उत्पन्न ह गी  | 

● आत्मशिश्वास से युक्त एिों नेिृत्व क्षमिा के धारक ह ोंगे  | 

● नैशिक एिों चाररशिक दृशि से मूल्यिान व्यप्तक्तत्वधारी ह कर भारिीयिा के ब ध के साथ िैशश्वक 

नागररक के रूप में भािी चुनौशिय ों का सामना करने में सक्षम ह ोंगे  | 

Programme Specific Outcomes ( PSOs) 
 

● सिााशधक िैज्ञाशनक भाषा के रूप में सोंसृ्कि भाषा के प्राचीन महत्व एिों उसकी ििामान 

प्रासोंशगकिा क  जानने-समझने य ग्य ह ोंगे  | 

● सोंसृ्कि साशहत्य की शिशभन्न शिधाओों (गद्य, पद्य, नाटक, व्याकरण इत्याशद) से सुपररशचि ह कर 

सोंसृ्कि ममाज्ञ बन सकें गे   | 

● सोंसृ्कि व्याकरण के शिशभन्न अोंग ों के ज्ञान िारा भाषा के िुद्ध अध्ययन, लेखन एिों  उच्चारण 

माध्यम से अशभव्यप्तक्त कौिल का शिकास ह गा  | 

● आयुिेद, िासु्तिास्त्र, ज्य शिष, शनत्यनैशमशत्तक कमाकाोंड इत्याशद के माध्यम से जीशिक पाजान के 

य ग्य बनेंगे | 

● िैशदक एिों लौशकक सोंसृ्कि साशहत्य की समृद्धिा एिों िशिशहि नैशिकिा ि आध्याप्तत्मकिा क  

अनुभूि कर भारिीय सोंसृ्कशि के महत्व क  िैशश्वक स्तर िक पहोंचाने में सक्षम ह ोंगे | 

● धमा-दिान, आचार-व्यिहार, नीशि िास्त्र एिों भारिीय सोंसृ्कशि के मूल ित्व ों क  जानकर उत्तम 

चररििान मानि एिों कुिल नागररक बनेंगे  | 

● समसामशयक समस्याओों के समाधान के रूप में सोंसृ्कि साशहत्य में शनबद्ध  सिाांगीणिा के प्रशि 

ि धपरक दृशि का शिकास ह गा  | 

 
  



 

 

Programme/Class:Certifica

te 

कार्यक्रम /वर्य-  सशटाशफकेट 

Year: First 

वर्य- प्रथम 

Semester: I 

सेमेस्टर – प्रथम 

ववर्र्- सोंसृ्कि 

प्रश्न पत्र कोड-A020101T 

    

  प्रश्न पत्र शीर्यक- सोंसृ्कि पद्य साशहत्य एिों व्याकरण  

 

 

Course outcomes: अविर्म उपलब्धि- 

 

● शिद्याथी सोंसृ्कि साशहत्य का सामान्य पररचय प्राि कर काव्य के शिशभन्न भेद ों से पररशचि ह  

सकें गे | 

● िह सोंसृ्कि पद्य साशहत्य की सुगीिात्मकिा का सौ ोंदयाब ध कर सकें गे | 

● उनमें काव्य में प्रयुक्त रस,छोंद,अलोंकार ों क  समझने की क्षमिा शिकशसि ह गी | 

● पद्य में शनशहि सूप्तक्तय ों एिों सुभाशषि िाक् ों के माध्यम से उनके नैशिक एिों चाररशिक उन्नयन 

ह गा | 

● शिद्याशथाय ों के िब्दक ि में िृप्तद्ध ह ने के साथ-साथ िह सोंसृ्कि श्ल क ों के िुद्ध और सस्वर 

उच्चारण के कौिल में शनपुण बनेंगे  | 

● सोंसृ्कि व्याकरण का सामान्य ज्ञान प्राि कर उसकी िैज्ञाशनकिा से सुपररशचि ह  सकें गे  | 

● सोंसृ्कि िणों के िुद्ध उच्चारण कौिल का शिकास ह गा  |  

● स्वर एिों व्योंजन के मूल भेद क  समझ कर पृथक अथाािगमन की क्षमिा उत्पन्न ह गी  | 

● स्वर,व्योंजन एिों शिसगा सोंशध का शिशिि ज्ञान एिों उनके अनुप्रय ग का कौिल शिकशसि ह गा | 

Credits: 6 Core Compulsory 

Max. Marks: 25+75 Min. Passing Marks: 

Total No. of Lectures-Tutorials-Practical (in hours per week): L-T-P: 6-0-0. 

Unit  इ

काई 
Topics पाठ्य ववर्र् 

No. of 

Lectures  
व्याख्यान संख्या 

 प्रथम भाग (PART-1) 
 

I 

क- सोंसृ्कि िाङ्मय में  पारोंपररक ज्ञान शिज्ञान एिों रािर  गौरि - 

िैशदक और लौशकक सोंसृ्कि साशहत्य में भारिीय दिान, भूग ल 

एिों खग ल,गशणि, ज्य शिष िथा िासु्त, य ग, आयुिेद, अथािास्त्र, 

शिज्ञान,सोंगीि इत्याशद का सामान्य पररचय 

        4 

 

 

 



 

Further Suggestions: 

……………………………………………………………………………………………….. 

 

 

Programme/Class:  

Certificate  कार्यक्रम /वर्य-  

सशटाशफकेट 

Year:First 

                 वर्य- प्रथम 
 

 

Semester: II 

                सेमेस्टर -  शििीय  
 

 

ववर्र्- सोंसृ्कि 

प्रश्न पत्र कोड-A020201T 

     

 प्रश्न पत्र शीर्यक- सोंसृ्कि गद्य साशहत्य,अनुिाद एिों सोंगणक अनुप्रय ग 

 

 

Course outcomes: अशधगम उपलप्तब्ध- 

● शिद्याथी सोंसृ्कि गद्य साशहत्य का सामान्य ज्ञान प्राि कर, गद्य काव्य के भेद ों सुपररशचि ह  

सकें गे| 

● सोंबोंशधि साशहत्य के माध्यम से उनका नैशिक एिों चाररशिक उत्कषा ह गा  | 

● रािरभप्तक्त की भािना प्रबल ह गी िथा उत्तम नागररक बनेंगे | 

● अनुिाद कौिल में िृप्तद्ध ह गी | 

● सोंसृ्कि गद्य के धाराप्रिाह एिों िुद्ध िाचन का कौिल शिकशसि ह गा | 

● शिद्याथी सोंगणक का सामान्य ज्ञान प्राि कर, अशधगम क्षमिा में िृप्तद्ध हेिु इसका उपय ग कर 

सकने में सक्षम ह ोंगे। 

● E-content एिों शडशजटल लाइबे्ररी का उपभ ग कर पाने में समथा ह ोंगे । 

● सोंसृ्कि भाषा और साशहत्य के शनि-नूिन अने्वषण क  ख ज पाने िथा उससे स्व-ज्ञान क ष में 

िृप्तद्ध कर पाने य ग्य ह ोंगे । 

● सोंगणक के प्रय ग के माध्यम से सोंसृ्कि ज्ञान के प्रचार प्रसार एिों आदान-प्रदान करने में कुिल 

बनेंगे। 

● पारोंपररक एिों िैशश्वक ज्ञान में सामोंजस्य बनाकर ज्ञान की अशभिृप्तद्ध करने एिों जीशिक पाजान के 

नए मागा ख जने का कौिल शिकशसि ह गा। 

 

Credits: 6 Core Compulsory 

Max. Marks: 25+75 Min. Passing Marks: 

Total No. of Lectures-Tutorials-Practical (in hours per week): L-T-P: 6-0-0. 

Unit  इ

काई 
Topics पाठ्य ववर्र् 

No. of 

Lectures  
व्याख्यान संख्या 

 प्रथम भाग (PART-1) 
 

I 

 

गद्य साशहत्य का उद्भि एिों शिकास                             

प्रमुख साशहत्यकार - बाणभट्ट,  दण्डी ,सुबोंधु, िूद्रक, 
11 



 

 

 

 

Programme/Class: 

Diploma 

कार्यक्रम /वर्य-   शडप्ल मा 

Year: Second 

वर्य- शििीय 

Semester: III 

सेमेस्टर –  िृिीय 

ववर्र्- सोंसृ्कि 

प्रश्न पत्र कोड-A020301T      प्रश्न पत्र शीर्यक- सोंसृ्कि नाटक एिों व्याकरण 

 

Course outcomes: अशधगम उपलप्तब्ध- 

 

● सोंसृ्कि नाट्य साशहत्य क  सामान्य रूप से समझ सकने में सक्षम ह ोंगे  | 

● नाटक की पाररभाशषक िब्दािली से सुपररशचि ह ोंगे  |  

● नाटक में प्रयुक्त रस, छोंद एिों अलोंकार ों का सम्यक ब ध कर सकें गे  | 

● सोंिाद एिों अशभनय कौिल में पारोंगि ह ोंगे   | 

● निीन पद ों के ज्ञान िारा उनके िब्दक ि में िृप्तद्ध ह गी  | 

● भारिीय साोंसृ्कशिक ित्व ों एिों मूल्य ों क  आत्मसाि कर, भारिीयिा के गिा ब ध से युक्त उत्तम 

नागररक बनेंगे | 

● व्याकरण परक िब्द ों की शसप्तद्ध प्रशक्रया से पररशचि ह  सकें गे | 

● व्याकरण िास्त्र के ज्ञान के माध्यम से िुद्ध िाक् शिन्यास कौिल का शिकास ह  सकेगा | 

 

 

Credits: 6 Core Compulsory 

Max. Marks: 25+75 Min. Passing Marks: 

Total No. of Lectures-Tutorials-Practical (in hours per week): L-T-P: 6-0-0 

Unit  इ

काई 
Topics पाठ्य ववर्र् 

No. of 

Lectures  
व्याख्यान संख्या 

 प्रथम भाग (PART-1) 
 

I 

 

नाट्य साशहत्य परोंपरा िथा प्रमुख नाटककार-                     

  भास, अश्वघ ष. भिभूशि. भट्टनारायण, शििाखदत्त 
12 

II 

 

अशभज्ञान िाकुों िलम्  (1 से 2 अोंक )                                      
11 

III 

 

अशभज्ञान िाकुों िलम्   (3 से 4 अोंक )                                   11 

IV 

 

स्वप्निासिदत्तम्  (प्रथम अोंक )                                           
11 



 

● लघु शसद्धाोंि कौमुदी, ग शिोंद प्रसाद िमाा एिों आचाया रघुनाथ िास्त्री, चौखोंबा सुरभारिी 

प्रकािन  

● लघु शसद्धाोंि कौमुदी, डॉ उमेि चोंद्र पाोंडे, चौखोंबा प्रकािन  

● लघु शसद्धाोंि कौमुदी डॉ रामकृष्ण आचाया शिन द पुस्तक मोंशदर, आगरा 

 

This course can be opted as an elective by the students of following subjects:  

 

 सभी के शलए उपलब्ध (OPEN TO ALL) 

………………………………………………………………………………………………… 

 

प्रस्ताशिि सिि मूल्याोंकन-  

 

( क) पाठ्यक्रम में शनधााररि नाटक ों पर आधाररि सोंिाद एिों अशभनय कौिल परीक्षा            15 अोंक 

                                                   अथिा  

        पाठ्यक्रम में शनधााररि ग्रोंथ ों पर आधाररि अशधन्यास (असाइनमेंट) एिों मौप्तखकी    

      

(ख)   शलप्तखि परीक्षा (िसु्तशनष्ठ / लघु उत्तरीय)                                                                  10 अोंक 

 

Course prerequisites: 

                                                सभी के शलए उपलब्ध (OPEN TO ALL) 

……………………………………………………………… 

Suggested equivalent online courses: 

……………………………………………………………………………………………….. 

Further Suggestions: 

……………………………………………………………………………………………….. 

 

 

 

Programme/Class: 

Diploma 

कार्यक्रम /वर्य-   शडप्ल मा 

Year: Second 

                 वर्य - शििीय 

Semester: IV               

 सेमेस्टर  - चिुथा  

 

ववर्र्- सोंसृ्कि 

प्रश्न पत्र कोड-A020401T 

 

   प्रश्न पत्र शीर्यक-  काव्यिास्त्र एिों सोंसृ्कि लेखन कौिल 

 

 

Course outcomes: अशधगम उपलप्तब्ध- 

 

● शिद्याथी काव्यिास्त्र के उद्भि और शिकास से सुपररशचि ह कर काव्य िास्त्रीय ित्व ों क  

समझने में सक्षम ह ोंगे  | 

● छोंद भेद एिों उनके शनयम ों क  समझने में समथा ह ोंगे  | 

● सोंसृ्कि अलोंकार ों के ज्ञान के माध्यम से काव्य के सौ ोंदया का ब ध कर सकें गे  | 

● किनािीलिा एिों रचनात्मक क्षमिा का शिकास ह गा  | 



 

● िब्द ज्ञानक ष में िृप्तद्ध ह गी  | 

● व्याकरण िास्त्र के ज्ञान के माध्यम से िुद्ध िाक् शिन्यास कौिल का शिकास ह  सकेगा | 

● शिद्याशथाय ों में शनबोंध एिों अनुचे्छद लेखन क्षमिा का शिकास ह गा | 

● सोंसृ्कि पि लेखन कौिल में िृप्तद्ध ह गी | 

● अपशठि अोंि के माध्यम से शिषय िसु्त अिब ध एिों अशभव्यप्तक्त का कौिल शिकशसि ह गा | 

 

Credits: 6 Core Compulsory 

Max. Marks: 25+75 Min. Passing Marks: 

Total No. of Lectures-Tutorials-Practical (in hours per week): L-T-P: 6-0-0. 

Unit  इ

काई 
Topics पाठ्य ववर्र् 

No. of 

Lectures  
व्याख्यान संख्या 

 प्रथम भाग (PART-1)  

I 

 

सोंसृ्कि काव्यिास्त्र परोंपरा िथा प्रमुख का ि िास्त्रीय ग्रोंथ एिों 

आचाया- 

भामह, दण्डी, िामन, आनोंदिधान, मम्मट, कुों िक, के्षमेंद्र, शिश्वनाथ, 

जगन्नाथ  

12 

II 

  

साशहत्य दपाण (प्रथम पररचे्छद )                                        
11 

III 

  छोंद (िृत्तरत्नाकर से अध शलप्तखि छोंद)                           

 अनुष्टुप ,आयाा, िोंिस्थ, दु्रिशिलोंशबि, भुजोंगप्रयाि, बसोंिशिलका, 

इोंद्रिज्रा, उपेंद्रिज्रा, उपजाशि, माशलनी, मोंदाक्राोंिा, शिखररणी, 

िादूालशिक्रीशडि, स्रग्धरा 

11 

IV 

 अलोंकार  ( साशहत्य दपाण से अध शलप्तखि अलोंकार)                  

अनुप्रास, यमक, उपमा, रूपक, उते्प्रक्षा, सोंदेह, भ्ाोंशिमान, दृिाोंि, 

शनदिाना, शिभािना, शििेष प्तक्त, अथाान्तरन्यास, समास प्तक्त 

11 

 शििीय भाग (PART-2)  



 

    

 प्रस्ताशिि सिि मूल्याोंकन-  

  

 ( क)  अशधन्यास (असाइनमेंट) एिों मौप्तखकी                                                                  15 अोंक 

                                                     अथिा    

        शकसी एक छोंद अथिा अलोंकार के लक्षण एिों नू्यनिम 10 उदाहरण (सोंगशि सशहि)  

 

        के सोंकलन से सोंबोंशधि पररय जना काया एिों मौप्तखकी                                                                                                   

                                                    अथिा    

        प्रदत्त अपशठि श्ल क ों में छोंद एिों अलोंकार शनधाारण शिषयक प्राय शगकी      

      

(ख)   शलप्तखि परीक्षा (िसु्तशनष्ठ / लघु उत्तरीय)                                                                   10 अोंक 

Course prerequisites:  

 सभी के शलए उपलब्ध (OPEN TO ALL) 

 

………………………………………………………………………………………………… 

Suggested equivalent online courses: 

……………………………………………………………………………………………….. 

Further Suggestions: 

……………………………………………………………………………………………….. 

 

 

 

 

Programme/Class: 

Bachelor कार्यक्रम /वर्य-  

स्नािक शडग्री  

Year: Third 

                 वर्य- िृिीय  

Semester: V 

                सेमेस्टर - पोंचम 

 

ववर्र्- सोंसृ्कि 

प्रश्न पत्र कोड-A020501T 

     

 प्रश्न पत्र शीर्यक-   प्रथम प्रश्न पि- िैशदक िाङ्मय एिों भारिीय दिान 

 

 

Course outcomes: अविर्म उपलब्धि- 

 

● िैशदक िाङ्मय  एिों सोंसृ्कशि का ज्ञान प्राि कर सकें गे | 

● िैशदक एिों औपशनषशदक सोंसृ्कशि के प्रशि गौरि ब ध ह गा | 

● िेद क्त सोंदेि ों एिों मूल्य ों के माध्यम से आचरण का उदात्तीकरण ह गा | 

● उपशनषद् का सामान्य पररचय एिों शनशहि उपदेि ों का अिब ध ह गा | 

● औपशनषशदक कमा सोंयम भप्तक्त एिों त्यागमूलक सोंसृ्कशि से पररशचि ह ोंगे | 

● िैशदक एिों औपशनषशदक सोंसृ्कशि के प्रशि गौरि ब ध ह गा िैशदक सूक्त ों के माध्यम से शिद्याशथाय ों 

क  ित्कालीन आध्याप्तत्मक सामाशजक एिों रािर ीय पररदृश्य का शनदिान ह गा | 

● भारिीय दािाशनक ित्व ों का सामान्य ज्ञान प्राि ह गा। 

● दािाशनक ित्व ों में अनुसू्यि गूढ़ाथा ब ध ह गा। 

● दािाशनक ित्व ों के प्रशि शिशे्लषणात्मक एिों िाशका क क्षमिा का शिकास ह गा | 



 

● दिान में शिद्यमान नैशिक एिों कल्याणपरक िथ् ों से आत्म त्कषा की अशभपे्ररणा प्राि ह गी। 

● भारिीय दिान में शनशहि उदे्दश्य ों  एिों ज्ञान क  आचरण में समाशहि करने हेिु अशभपे्रररि ह ोंगे ।  

● गीिा ज्ञान रहस्य िारा सृशि कल्याणाथा भाि शिकशसि ह ोंगे। 

 

 

Credits: 5 Core Compulsory 

Max. Marks: 25+75 Min. Passing Marks: 

Total No. of Lectures-Tutorials-Practical (in hours per week): L-T-P: 5-0-0. 

Unit  इ

काई 
Topics पाठ्य ववर्र् 

No. of 

Lectures  
व्याख्यान संख्या 

 प्रथम भाग (PART-1) 
 

I 

 

िैशदक िाङ्मय का सामान्य पररचय 

( सोंशहिा, ब्राह्मण ,आरण्यक, उपशनषद् एिों िेदाोंग ) 

 

9 

II 

 

ऋगे्वद सोंशहिा- अशि सूक्त(1.1), शिषु्ण सूक्त (1.154), पुरुष सूक्त 

(10.90), शहरण्यगभा सूक्त (10.121), िाक् सूक्त (10.125) 

          9 

III 

 

यजुिेद सोंशहिा- शिि सोंकि सूक्त 

 अथिािेद सोंशहिा - पृथ्वी सूक्त (12.1) (1 से 12 मन्त्र),  सामोंनस्य 

सूक्त (3.30) 

9 

IV 

 

ईिािास्य पशनषद्  

व्याख्या एिों समीक्षात्मक प्रश्न 

9 

 शििीय भाग (PART-2)  

V 

 

भारिीय दिान का सामान्य पररचय।                            

 दिान का अथा एिों महत्व  

नाप्तस्तक दिान- चािााक,जैन और बौद्ध।  

आप्तस्तक दिान-  न्याय,िैिेशषक,साोंख्य, य ग,मीमाोंसा एिों िेदाोंि 

(पररचयात्मक प्रश्न) 

9 



 

 

प्रस्ताशिि सिि मूल्याोंकन-  

 

( क)  िैशदक मोंि ों का िुद्ध एिों स्वर उच्चारण (भािाथा सशहि )                                       15 अोंक 

                          अथिा  

        अशधन्यास(असाइनमेंट) एिों मौप्तखकी     

                                  

(ख)   शलप्तखि परीक्षा (िसु्तशनष्ठ /लघु उत्तरीय)                                                             10 अोंक 

Course prerequisites:   

…………………………सभी के शलए उपलब्ध (OPEN TO ALL) 

……………………………………………………………………… 

Suggested equivalent online courses: 

…………………………………………………………………….. 

Further Suggestions: 

……………………………………………………………………… 

 

 

 

Programme/Class: 

Bachelor 

कार्यक्रम /वर्य-  स्नािक शडग्री 

Year: Third 

                 वर्य-  िृिीय 

Semester: V           

 सेमेस्टर - पोंचम 

ववर्र्- सोंसृ्कि 

प्रश्न पत्र कोड-A020502T      प्रश्न पत्र शीर्यक-  शििीय  प्रश्न पि - व्याकरण एिों भाषा शिज्ञान  

 

Course outcomes: अविर्म उपलब्धि-  

 

● भाषा शिज्ञान के उद्भि एिों शिकास का सामान्य ज्ञान प्राि ह गा। 

● सोंसृ्कि भाषा एिों व्याकरण की िैज्ञाशनकिा का अिब ध ह गा। 

● भाषा एिों भाषा शिज्ञान की उपय शगिा एिों महत्व से सुपररशचि ह ोंगे। 

● ध्वशन के प्रारों शभक एिों ििामान स्वरूप एिों ध्वशन पररििान के कारण ों के प्रशि 

शिशे्लषणात्मक दृशि शिकशसि ह गी। 

● पद ों की शसप्तद्ध प्रशक्रया के माध्यम से िब्द शनमााण की िैज्ञाशनकिा से पररशचि ह ोंगे। 

● सोंसृ्कि भाषा के िुद्ध उच्चारण एिों लेखन का कौिल शिकशसि ह गा। 

 

Credits: 5 Core Compulsory 

Max. Marks: 25+75 Min. Passing Marks: 

Total No. of Lectures-Tutorials-Practical (in hours per week): L-T-P: 5-0-0  



 

This course can be opted as an elective by the students of following subjects:  

 

                                               सभी के शलए उपलब्ध (OPEN TO ALL) 

………………………………………………………………………………………………… 

प्रस्ताशिि सिि मूल्याोंकन-  

 

(क) अशधन्यास ( असाइनमेंट ) एिों मौप्तखकी 

          अथिा 

       सोंसृ्कि सोंभाषण                                                                                             15 अोंक 

  

(ख)   शलप्तखि परीक्षा (िसु्तशनष्ठ लघु उत्तरीय)                                                             10 अोंक 

 

Course prerequisites:  

सभी के शलए उपलब्ध (OPEN TO ALL) 

………………………………………………………………………………………………… 

Suggested equivalent online courses: 

……………………………………………………………... 

Further Suggestions: 

……………………………………………………………………………………………….. 

 

 

 

Programme/Class: 

Bachelor कार्यक्रम /वर्य-  

स्नािक शडग्री  

Year: Third 

                 वर्य- िृिीय  

 

Semester: VI 

                सेमेस्टर - षष्ठ 

ववर्र्- सोंसृ्कि 

प्रश्न पत्र कोड-A020601T 

      

     प्रश्न पत्र शीर्यक- प्रथम प्रश्न पि - आधुशनक सोंसृ्कि साशहत्य 

 

 

Course outcomes: अविर्म उपलब्धि- 

 

● आधुशनक सोंसृ्कि-कशिय ों से सुपररशचि ह ोंगे। 

● निीन शबम्बशिधान ों  एिों निीन शिषय ों का ज्ञान प्राि ह गा।  

● आधुशनक सोंसृ्कि-साशहत्य के बाल-साशहत्य से पररशचि ह िे हए सोंसृ्कि-शिक्षण की सरलिम 

शिशध के प्रशि उनु्मख ह ोंगे। 

● आधुशनक सोंसृ्कि-साशहत्य  में शिद्यमान नैशिक एिों कल्याणपरक िथ् ों से आत्म त्कषा की 

अशभपे्ररणा प्राि ह गी। 

● आधुशनक सोंसृ्कि-साशहत्य में शनशहि उदे्दश्य ों  एिों ज्ञान क  आचरण में समाशहि करने हेिु 

अशभपे्रररि ह ोंगे। 



 

● ष डिी- श्रीधर भास्कर िणेकर ,सम्पादक एिों सोंकलनकिाा –प्र .राधािल्लभ शिपाठी,साशहत्य 

अकादमी, नई शदल्ली     

● क्षिपशि साम्राज्यम्  - श्रीमूलिोंकरमाशणकलालयाशज्ञक,व्याख्याकार-डा.नरेि झा,चौखम्भा 

सुरभारिी प्रकािन,िाराणसी  

● िदेि गगनों सैि धरा  - आचाया श्रीशनिास “रथ”  नाग पप्तििसा १९९५  

● दीपमाशलका िासुदेि शििेदी िास्त्री, सािाभौम सोंसृ्कि प्रचार सोंस्थान, िाराणसी 

● पशिनी, म हन लाल िमाा पाोंडे, पाोंडे प्रकािन जयपुर  

●  सोंसृ्कि िाङ्मय का िृहद इशिहास, सिम खोंड- आधुशनक सोंसृ्कि साशहत्य का इशिहास, श्री 

बलदेि उपाध्याय ,  उत्तर प्रदेि सोंसृ्कि सोंस्थान लखनऊ, प्रथम सोंस्करण 2000 

● आधुशनक सोंसृ्कि साशहत्य सोंदभा सूची, (सोंपादक) राधािल्लभ शिपाठी रािर ीय सोंसृ्कि सोंस्थान 

नई शदल्ली 

● आधुशनक सोंसृ्कि काव्य की पररक्रमा, मोंजू लिा िमाा , रािर ीय सोंसृ्कि सोंस्थान , नई शदल्ली 

● http://www.sanskrit.nic.in/ASSP/index.html 

This course can be opted as an elective by the students of following subjects:  

 

                               सभी के शलए उपलब्ध (OPEN TO ALL)……… 

 

 

प्रस्ताशिि सिि मूल्याोंकन-  

 

   (क) आधुशनक सोंसृ्कि  पुस्तक समीक्षा एिों मौप्तखकी                                              15 अोंक 

                                   अथिा 

          आधुशनक सोंसृ्कि साशहत्य का सिेक्षण एिों मौप्तखकी 

                                                

    (ख)   शलप्तखि परीक्षा (िसु्तशनष्ठ लघु उत्तरीय)                                                        10 अोंक 

 

Course prerequisites:  

सभी के शलए उपलब्ध (OPEN TO ALL ) ……………………………………………………………… 

Suggested equivalent online courses: 

……………………………………………………………………………………………….. 

Further Suggestions: 

……………………………………………………………………………………………….. 

 

 

 

Programme/Class: 

Bachelor 

कार्यक्रम /वर्य-  स्नािक शडग्री 

Year: Third 

                 वर्य-  िृिीय 

Semester:   six            

   सेमेस्टर - षष्ठ 

ववर्र्- सोंसृ्कि 

प्रश्न पत्र कोड-A020602T 

     

 प्रश्न पत्र शीर्यक-    शििीय प्रश्न पि- क ( िैकप्तिक) - य ग एिों प्राकृशिक 

शचशकत्सा 



 

 

Course outcomes: अविर्म उपलब्धि- 

 

●  भारिीय य ग िास्त्र के प्राचीन एिों िैज्ञाशनक  ज्ञान से लाभाप्तन्वि ह ोंगे। 

●  य ग िास्त्र के मूलभूि शसद्धाोंि ों क  जानकर  य ग की महत्ता से पररशचि ह ोंगे। 

●  य ग के िास्तशिक स्वरूप के अिब ध िारा य ग क  जीिन में समाशहि करने हेिु पे्रररि ह ोंगे। 

●  य ग के आसन ों के सैद्धाोंशिक एिों व्यिहाररक द न ों पक्ष ों क  समान रूप से सीख सकें गे। 

●  य ग एिों प्राकृशिक शचशकत्सा के अनुप्रय ग िारा स्वस्थ समाज का शनमााण कर सकने में समथा 

ह ोंगे 

 

Credits: 5 Core Compulsory  

Max. Marks: 25+75 Min. Passing Marks: 

Total No. of Lectures-Tutorials-Practical (in hours per week): L-T-P: 5-0-0  

Unit  इ

काई 
Topics पाठ्य ववर्र् 

No. of 

Lectures  
व्याख्यान संख्या 

I 

 
य ग की भारिीय अिधारणा 
 उपय शगिा एिों महत्व 
 प्रमुख आचाया एिों ग्रोंथ 

10 

II 

 
य गसूि- समाशध पाद ( सूि 1 से 29 िक) 
 

10 

III 

  

य गसूि - साधना पाद (सूि 29 से 55 िक) 
10 

IV 

 

य गसूि- शिभूशि पाद  (सूि 1 से 15 िक) 
9 

V 

 

घेरण्ड सोंशहिा- प्रथम पदेि (श्ल क 1 से 32) 
9 

VI 

 

घेरण्ड सोंशहिा- प्रथम पदेि (श्ल क 33 से 60) 
9 

VII 

 

घेरण्ड सोंशहिा - शििीय पदेिः  ( आसनप्रकरणम्) 

शसद्धासन, पिासन,भद्रासन, मुक्तासन,िज्रासन,स्वप्तस्तकासन् , 

शसोंहासन,ग मुखासन्  

          9 

VII  
9 



 

Programme/Class: 

Bachelor 

कार्यक्रम /वर्य-  स्नािक शडग्री 

Year: Third 

                 वर्य-  िृिीय 

Semester:   Six              

सेमेस्टर - षष्ठ 

 

ववर्र्- सोंसृ्कि 

प्रश्न पत्र कोड-A0206003T 
 प्रश्न पत्र शीर्यक- शििीय प्रश्न पि-ख ( िैकप्तिक) - आयुिेद एिों स्वास्थ्य 

शिज्ञान 

 

Course outcomes: अविर्म उपलब्धि- 

 

●  भारिीय प्राच्य ज्ञान की अद्भुि देन आयुिेद का सामान्य ज्ञान प्राि करें गे। 

● मानि स्वास्थ्य एिों र ग शनिारण हेिु आयुिेद के मूलभूि शसद्धाोंि ों से सुपररशचि ह ोंगे। 

●  ििामान समय में आयुिेद की आिश्यकिा एिों महत्व से अिगि ह िे हए मानि कल्याणाथा 

अनुप्रय ग हेिु पे्रररि ह ोंगे। 

●  अिाोंग आयुिेद के ज्ञान िारा स्वस्थ जीिनिैली अपनाने हेिु अग्रसर ह ोंगे। 

 

Credits: 5 Core Compulsory  

Max. Marks: 25+75 Min. Passing Marks: 

Total No. of Lectures-Tutorials-Practical (in hours per week): L-T-P: 5-0-0  

Unit  इकाई Topics पाठ्य ववर्र् 
No. of 

Lectures  
व्याख्यान संख्या 

I 

 

आयुिेद का सामान्य पररचय, उद्भि एिों शिकास 

 प्रमुख आचाया - चरक, सुशु्रि,िाग्भट, माधि , 

िाङ्गा धर,भािशमश्र 

10 

II 

  

आयुिेद का अथा एिों पररभाषा,  मूलभूि शसद्धाोंि, 

 ििामान काल में उपय शगिा एिों महत्व, अिाोंग आयुिेद 

  

11 

III 

 

चरक सोंशहिा - सूि स्थान 

 प्रथम अध्याय (श्ल क 41 से 92) 

9 

IV 

चरक सोंशहिा - सूि स्थान 

 प्रथम अध्याय (श्ल क 93 से समाप्ति पयांि) 9 



 

Suggested equivalent online courses: 

……………………………………………………………………………………………….. 

Further Suggestions: 

……………………………………………………………………………………………….. 

 

 अथिा 

 

 

Programme/Class: 

Bachelor 

कार्यक्रम /वर्य-  स्नािक शडग्री 

Year: Third 

                 वर्य-  िृिीय 

 

Semester: Six           

  सेमेस्टर - षष्ठ 

 

ववर्र्- सोंसृ्कि 

प्रश्न पत्र कोड-A020604T 

     

 प्रश्न पत्र शीर्यक-   शििीय प्रश्न पि-ग (िैकप्तिक)- भारिीय िासु्तिास्त्र 

 

 

Course outcomes: अविर्म उपलब्धि- 

 

●  भारिीय िासु्त िास्त्र का सामान्य पररचय प्राि कर सकें गे। 

●  भारिीय प्राचीन ज्ञान धर हर  क  जानने समझने की शजज्ञासा उत्पन्न ह गी। 

●  िासु्त िास्त्र के महत्व एिों ििामान उपय शगिा से पररशचि ह ोंगे। 

●  िासु्तिास्त्र के मूलभूि शसद्धाोंि ों के ज्ञान िारा उनके अनुप्रय ग का कौिल शिकशसि ह गा। 

 

 

Credits: 5 Core Compulsory 

Max. Marks: 25+75 Min. Passing Marks: 

Total No. of Lectures-Tutorials-Practical (in hours per week): L-T-P: 5-0-0  

Unit  इ

काई 
Topics पाठ्य ववर्र् 

No. of 

Lectures  
व्याख्यान संख्या 

I 

 

 िासु्त िास्त्र का सामान्य पररचय 

 महत्व एिों ििामान प्रासोंशगकिा 

 

10 

II 

 

िासु्तसौख्यम्  ( ट डरमल्ल शिरशचि) 

िासु्तसौख्यम्  -  प्रथम भाग 

10 



 

Further Suggestions: 

……………………………………………………………………………………………….. 

 

अथिा 
 

 

 

Programme/Class: 

Bachelor 

कार्यक्रम /वर्य-  स्नािक शडग्री 

Year: Third 

                 वर्य- िृिीय 

                      Semester:   VI        

   सेमेस्टर -  षष्ठ 

 

 

ववर्र्- सोंसृ्कि 

प्रश्न पत्र कोड-A020605T 

   

 प्रश्न पत्र शीर्यक-  शििीय प्रश्न पि-घ (िैकप्तिक)- ज्य शिष िास्त्र के 

मूलभूि शसद्धाोंि 

 

 

Course outcomes: अविर्म उपलब्धि- 

 

●  भारिीय प्राच्य ज्ञान के प्रशि अशभरुशच उत्पन्न ह गी। 

●  भारिीय ज्य शिष िास्त्र का सामान्य ज्ञान प्राि कर सकें गे। 

●  ज्य शिष के शिशभन्न शसद्धाोंि ों के ज्ञान के माध्यम से शिशे्लषण क्षमिा जागृि ह गी। 

●  पोंचाोंग अिल कन एिों शनमााण कौिल का शिकास ह गा 

 

Credits: 5 Core Compulsory 

Max. Marks: 25+75 Min. Passing Marks: 

Total No. of Lectures-Tutorials-Practical (in hours per week): L-T-P: 5-0-0. 

Unit  इ

काई 
Topics पाठ्य ववर्र् 

No. of 

Lectures  
व्याख्यान संख्या 

I 

 
ज्य शिष िास्त्र का सामान्य पररचय, उद्भि एिों शिकास 
 
शिस्कों ध ज्य शिष-शसद्धाोंि, सोंशहिा, ह रा 
 
 

9 

II 

  

ज्य शिष चोंशद्रका- सोंज्ञा प्रकरण  

 श्ल क 1 से 40 

10 

III 

  

ज्य शिष चोंशद्रका- सोंज्ञा प्रकरण  10 



 

Course prerequisites: 

 सभी के शलए उपलब्ध (OPEN TO ALL) 

………………………………………………………………………… 

Suggested equivalent online courses: 

……………………………………………………………………………………………….. 

Further Suggestions: 

……………………………………………………………………………………………….. 

 

 

अथिा 

 

 

Programme/Class: Bachelor 

कार्यक्रम /वर्य-  स्नािक शडग्री 

Year: Third 

                 वर्य-  िृिीय 

Semester:  VI               

 सेमेस्टर -  षष्ठ 

 

ववर्र्- सोंसृ्कि 

प्रश्न पत्र कोड-A020606T 

  

    प्रश्न पत्र शीर्यक-   शििीय प्रश्न पि-ङ (िैकप्तिक) - शनत्य नैशमशत्तक 

अनुष्ठान 

 

 

Course outcomes: अविर्म उपलब्धि- 

 

● शिद्याथी भारिीय पारोंपररक कमाकाोंड एिों साोंसृ्कशिक मूल्य ों से पररशचि ह ोंगे । 

● शनत्य नैशमशत्तक अनुष्ठान शिशध क  जानकर जीिन क  शनयमबद्ध एिों आचरणिील बनाने में 

समथा ह ोंगे। 

● भारिीय कमाकाोंड के प्रामाशणक िास्त्रीय रूप से पररशचि ह कर उसकी व्यिहाररक उपय शगिा 

जानने य ग्य बनेंगे। 

● सामान्य अनुष्ठान सोंपन्न कराने य ग्य कुिल और पौर शहत्य कमा शििारद बनेंगे । 

● आत्मशनभार भारि की सोंकिना क  साकार करने में सक्षम एिों आत्मशनभार बनेंगे।r 

 

Credits: 5 Core Compulsory  

Max. Marks: 25+75 Min. Passing Marks: 

Total No. of Lectures-Tutorials-Practical (in hours per week): L-T-P: 5-0-0. 

Unit  इ

काई 
Topics पाठ्य ववर्र् 

No. of 

Lectures  
व्याख्यान संख्या 

I 

 
शनत्य शिशध( प्रािरुत्थान, स्नान, सोंध्या, िपाण िथा पोंचयज्ञ) 
      

10 

II   10 


